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3. П л а н  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а  

 

 

Индекс 
Наименование дисциплин 

Распределение по семестрам 

Кол-во 
контрольны

х работ 

Максимальна

я учебная 

нагрузка 
студента, ч. 

Самостоятельна

я учебная 

нагрузка 
студента, ч. 

Обязательные учебные занятия, с. Распределение обязательных учебных занятий 

Экзамено
в 

Курсовы

х 
проектов 

(работ) 

Зачетов Всего 

в том числе 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

Заняти
я на 

уроках 

Лаб. 

раб., 

практич. 
заннятия 

Курсов
ой 

проект 

1 

 семестр 

недель 
16 

2 

семестр 

недель 
23 

3 

семест
р 

недель 

13 

4 

 семестр 

недель 
20 

5 

семестр 

недель 
14 

6 

 семестр 

недель 
15 

7  

семестр  

недель 
10 

8  

семест
р 

недель  

10 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ОД.00 
Общеобразовательные 

дисциплины 
5  21  1834 430 1404 975 429  576 828       

 Общие   11  1121 263 858 547 311  352 506       

ОД.01 Русский язык и 

литература. Русский 

язык 

1  Дз,Э  106 28 78 78   32 46       

ОД.02 Русский язык и 

литература. Литература 

  Дз,Дз  152 35 117 117   48 69       

ОД.03 Иностранный язык   Дз,Дз  104 26 78  78  32 46       

ОД.04 Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа; геометрия 

2  Э,Э  355 82 273 171 102  112 161       

ОД.05 История    Дз,Дз  152 35 117 117   48 69       

ОД.06 Физическая культура    З,З  152 35 117 4 113  48 69       

ОД.07 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  Дз,Дз  100 22 78 60 18  32 46       

 По выбору из 

обязательных 

предметных областей 

  8  713 167 546 428 118  224 322       

ОД.08 Информатика   Дз,Дз  124 30 94 54 40  48 46       

ОД.09 Физика 2  Э,Э  202 46 156 118 38  64 92       

ОД.10 Химия    Дз,Дз  104 26 78 54 24  32 46       

ОД.11 Обществознание (вкл. 

Экономику и право) 

  Дз,Дз  152 35 117 107 10  48 69       

ОД.12 Биология (вкл. 

экологию)  

  -,Дз  89 20 69 63 6   69       

ОД.13 География   Дз,-  42 10 32 32   32        

Дополнительные   2  156  156 78 78  64 92       

ДФ.01 Физическая культура     78  78  78  32 46       

ДФ.02 Этика и психология 

взаимоотношений 

  З,З  78  78 78   32 46       

Консультации на учебную группу на 
весь период обучения 100часов  В

се
о
 Изучаемые дисциплины 14      13 13       

Экзаменов 5      2 3       

Зачетов 
21      9 Дз 

2 З 

8 Дз 

2 З 

      



 

  

 

4 .  П е р е ч е н ь  л а б о р а т о р и й ,  к а б и н е т о в ,  м а с т е р с к и х  и  д р .  

№  Н а и м е н о в а н и е  

 К а б и н е т ы  

1.  Истории и обществознания 

2.  Физики 

3.  Химии и биологии 

4.  Литературы и русского языка 

5.  Основы безопасности жизнедеятельности 

6.  Социально-экономических дисциплин 

7.  Иностранного языка 

8.  Математики 

9.  Информатики 

10.  Методический 

Лаборатории 

1.  Химии 

2.  Физики 

3.  Информационных технологий 

4.  Экологии и безопасности жизнедеятельности 

5.  Технических средств обучения 

Спортивный комплекс 

1.  Игровой зал (волейбол, баскетбол, минифутбол)Спортивный зал 

2.  Кабинет Физического воспитания 

3.  Зал атлетической гимнастики 

4.  Футбольное поле 

5.  Спортивный городок 

 



 

  

5 .  По я сн ени я к  раб о чем у  у чебн ом у п лан у  

1. Получение среднего общего образования в пределах соответствующей образовательной программы среднего профессионального 

образования осуществляется в соответствии со следующими нормативными документами: 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – 

Федеральный закон об образовании); 

приказом Минобрнауки  России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного  стандарта 

среднего (полного) общего образования»; 

приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1645 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования»;  

приказом Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

приказом Минобрнауки России от 15 декабря 2014 г. N 1580 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденный Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. n 464»; 

приказом Минобрнауки России от 28.05.2014 №  594 "Об утверждении Порядка разработки  примерных основных образовательных программ, 

проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ"; 

приказом Минобрнауки России от 16 августа 2013 г. № 968 «Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

приказом Минобрнауки России от 25 октября 2013 г. № 1186 «Об утверждении порядка  заполнения, учета и выдачи дипломов о среднем 

профессиональном образовании и их дубликатов»; 

приказом Минобрнауки России от 14 февраля 2014 г. № 115 «Об утверждении порядка заполнения, учета и выдачи  аттестатов  об основном 

общем и среднем общем образовании и их дубликатов»; 

письмом Минобрнауки России, Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки  от 17 февраля 2014 г. № 02-68 «О прохождении 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования обучающимися по образовательным 

программам среднего профессионального образования». 

2. Получение среднего профессионального образования на базе основного общего образования осуществляется с одновременным получением 

среднего общего образования в пределах соответствующей образовательной программы среднего профессионального образования. Образовательная 

программа среднего профессионального образования, реализуемая на базе основного общего образования, разработана на основе требований 



 

  

соответствующих федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего и среднего профессионального образования с учетом 

получаемой специальности среднего профессионального образования (часть 3 статьи 68 Федерального закона об образовании). 

3. При реализации образовательной программы среднего общего образования в пределах освоения основой профессиональной 

образовательной программы (далее - ОПОП) среднего профессионального образования на базе основного общего образования: программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ)  учитывается получаемая специальность среднего профессионального образования (далее 

– СПО) соответствующего профиля профессионального образования. 

Профиль профессионального образования в соответствии со спецификой ОПОП СПО ППССЗ - технический (Перечень профессий и 

специальностей среднего профессионального образования, утвержден приказом Минобрнауки России от 29 октября 2013 № 1199, Примерное 

распределение профессий СПО и специальностей СПО по профилям профессионального образования (Приложение 1). 

4. Учебный план ОПОП СПО ППССЗ на базе основного общего образования с получением среднего общего разработан с учетом профиля 

получаемого профессионального образования (Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»), в соответствии с «Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований Федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования» (письмо 

Минобрнауки России от 17.03.2015 г. № 06-259) 

Консультации предусматриваются в объеме 100 часов на учебную группу на учебный год. Формы проведения консультаций (групповые, 

индивидуальные, письменные и т.д.) определяются техникумом в процессе обучения. 

 

5.В учебном плане ОПОП СПО ППССЗ на базе основного общего образования с получением среднего общего образования сформирован 

общеобразовательный цикл, включающий общеобразовательные учебные дисциплины (общие и по выбору) из обязательных предметных областей 

(в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) среднего общего образования): 

филология;  

иностранный язык;  

общественные науки;  

математика и информатика;  

естественные науки;  

физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности. 

Общеобразовательный цикл ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего образования содержит 14 

учебных дисциплин и предусматривает изучение не менее одной общеобразовательной учебной дисциплины из каждой предметной области. Из них 

не менее 3 учебных дисциплин (физика, информатика, математика: алгебра и начала математического анализа; геометрия) изучаются углубленно с 

учетом профиля профессионального образования, осваиваемой специальности СПО.  



 

  

В учебный план включены дополнительные учебные дисциплины по выбору обучающихся, предлагаемые профессиональной 

образовательной организацией, учитывающие возможности профессиональной образовательной организации (физическая культура, этика и 

психология взаимоотношений). 

6. В учебный план включены обязательные дисциплины: «Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

7. В соответствии с требованиями ФГОС СПО нормативный срок освоения ОПОП  СПО (ППССЗ)  при очной форме получения образования 

для лиц, обучающихся на базе основного общего образования с получением среднего общего образования, увеличен на 52 недели из расчета: 

теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) – 39 нед., промежуточная аттестация – 2 нед., каникулярное время  – 

11 нед. 

Учебное время, отведенное на теоретическое обучение (1404 час.) распределено на учебные дисциплины общеобразовательного цикла ОПОП 

СПО (ППССЗ) – общие и по выбору из обязательных предметных областей, изучаемые на базовом и профильном уровнях, и дополнительные по 

выбору обучающихся, предлагаемые профессиональной организацией. 

На самостоятельную внеаудиторную работу отводится до 50% учебного времени  от обязательной аудиторной нагрузки в зависимости от 

содержания учебной дисциплины и требований к результатам ее освоения. 

Знания и умения, полученные студентами при освоении учебных дисциплин общеобразовательного цикла, углубляются и расширяются в 

процессе изучения учебных дисциплин ОПОП СПО (ППССЗ), таких циклов, как – «Общий гуманитарный и социально-экономический», 

«Математический и общий естественнонаучный», а также отдельных дисциплин профессионального цикла. 

8. Качество освоения учебных дисциплин общеобразовательного цикла по ППССЗ оценивается в процессе текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на освоение  соответствующих общеобразовательных учебных 

дисциплин, как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные технологии. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированных зачетов и экзаменов: дифференцированные зачеты – за счет времени, 

отведенного на соответствующую общеобразовательную дисциплину, экзамены – за счет времени, выделенного ФГОС СПО по специальности. 

Экзамены проводятся по учебным дисциплинам «Русский язык и литература», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «Физика». 

 

 

 

 



 

  

 

Примерное распределение профессий НПО и специальностей СПО  

по профилям получаемого профессионального образования
*
 

 

Профессии НПО в соответствии с Перечнем профессий начального профессионального образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 28 

сентября 2009 г. № 354, рекомендуется распределять по профилям получаемого профессионального образования следующим образом: 

технический профиль – 100000 Сфера обслуживания (профессии: 100102.01 Киномеханик; 100107.01 Слесарь по эксплуатации и ремонту газового 

оборудования; 100115.01 Аппаратчик химической чистки); 110000 Сельское и рыбное хозяйство (профессии: 110800.01 Мастер сельскохозяйственного 

производства; 110800.02 Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства; 110800.03 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования в сельскохозяйственном производстве; 110800.04 Мастер по техническому обслуживанию и ремонту машинно-тракторного парка); 130000 

Геология, разведка и разработка полезных ископаемых; 140000 Энергетика, энергетическое машиностроение и электротехника; 150000 Металлургия, 

машиностроение и металлообработка; 160000 Авиационная и ракетно-космическая техника; 180000 Морская техника; 190000 Транспортные средства; 200000 

Приборостроение и оптотехника; 210000 Электронная техника, радиотехника и связь; 220000 Автоматика и управление; 230000 Информатика и вычислительная 

техника; 240000 Химическая и биотехнологии (за исключением профессий:240100.02 Лаборант-эколог; 240700.01 лаборант-аналитик); 250000 Воспроизводство и 

переработка лесных ресурсов (за исключением профессий: 250101.01 Мастер по лесному хозяйству; 250109.01 Мастер садово-паркового и ландшафтного 

строительства); 260000 Технология продовольственных продуктов и потребительских товаров (за исключением профессии 260807.01 Повар, кондитер); 270000 

Архитектура и строительство; 280000 Безопасность жизнедеятельности, природообустройство и защита окружающей среды, 070000 Культура и искусство; 

естественнонаучный профиль – 110000 Сельское и рыбное хозяйство (за исключением профессий: 110800.01 Мастер сельскохозяйственного 

производства; 110800.02 Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства; 110800.03 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования в сельскохозяйственном производстве; 110800.04 Мастер по техническому обслуживанию и ремонту машинно-тракторного парка); 240000 

Химическая и биотехнологии (профессии: 240100.02 Лаборант-эколог; 240700.01 лаборант-аналитик); 250000 Воспроизводство и переработка лесных ресурсов 

(профессии: 250101.01 Мастер по лесному хозяйству; 250109.01 Мастер садово-паркового и ландшафтного строительства); 260000 Технология 

продовольственных продуктов и потребительских товаров (профессия 260807.01 Повар, кондитер); 

социально-экономический профиль – 030000 Гуманитарные науки; 040000 Социальные науки; 060000 Здравоохранение; 080000 Экономика и 

управление; 100000 Сфера обслуживания (за исключением профессий: 100102.01 Киномеханик; 100107.01 Слесарь по эксплуатации и ремонту газового 

оборудования; 100115.01 Аппаратчик химической чистки);  

Специальности СПО, предусмотренные Перечнем специальностей среднего профессионального образования, утвержденным приказом Минобрнауки 

России от 28 сентября 2009 г. № 355, рекомендуется распределять по профилям получаемого профессионального образования следующим образом: 

технический – группы специальностей: 090000 Информационная безопасность; 110000 Сельское и рыбное хозяйство (110800 Агроинженерия); 120000 

Геодезия и землеустройство; 130000 Геология, разведка и разработка полезных ископаемых; 140000 Энергетика, энергетическое машиностроение и 

электротехника; 150000 Металлургия, машиностроение и металлообработка; 160000 Авиационная и ракетно-космическая техника; 180000 Морская техника; 

190000 Транспортные средства; 200000 Приборостроение и оптотехника; 210000 Электронная техника, радиотехника и связь; 220000 Автоматика и управление; 

230000 Информатика и вычислительная техника; 250000 Воспроизводство и переработка лесных ресурсов (за исключением 250100 Лесное и ландшафтное 

строительство); 260000 Технология продовольственных продуктов и потребительских товаров; 270000 Архитектура и строительство; 050000 Образование и 

педагогика (051000 Профессиональное обучение (по отраслям)); 

                                                 
*Образовательные учреждения НПО и СПО вправе уточнить распределение профессий или специальностей по профилям получаемого 

профессионального образования с учетом специфики основной профессиональной образовательной программы НПО и СПО 



 

  

естественнонаучный – группы специальностей: 020000 Естественные науки; 060000 Здравоохранение; 110000 Сельское и рыбное хозяйство (за 

исключением 110800 Агроинженерия); 240000 Химическая и биотехнологии; 250000 Воспроизводство и переработка лесных ресурсов (250100 Лесное и 

ландшафтное строительство); 280000 Безопасность жизнедеятельности, природообустройство и защита окружающей среды; 050000 Образование и педагогика 

(050141 Физическая культура, 050142 Адаптивная физическая культура, 051000 Профессиональное обучение (по отраслям)); 

социально-экономический – группы специальностей: 080000 Экономика и управление; 100000 Сфера обслуживания (100100 Сервис, 100400 Туризм, 

100700 Торговое дело, 100800 Товароведение, 101100 Гостиничное дело); 050000 Образование и педагогика (051000 Профессиональное обучение (по отраслям); 

гуманитарный – группы специальностей: 030000 Гуманитарные науки; 040000 Социальные науки; 050000 Образование и педагогика (за исключением 

специальностей 050141 Физическая культура, 050142 Адаптивная физическая культура, 051000 Профессиональное обучение (по отраслям)); 070000 Культура и 

искусство. 

 
 


